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Auszeit
Zeit fur Dich
Neubeginn

ckzug
Verbindung

Auf der einen Seite ist die Teilnahme an einer
Visionssuche etwas etwas besonderes, einige
Teilnehmende sagen ,lebensverandernd”. Mehrere
Tage mit minimaler Ausristung alleine in der Natur
zu sein, ist fir die meisten von uns nicht alltaglich.
Auf der anderen Seite ist der zeitweilige Riickzug
von der Gemeinschaft, ein in-sich-kehren, sich
besinnen oder neu finden, ganz normal seit es
menschliche Kulturen gibt.

Die Visionssuche ist ein Ubergangsritual und eine
Zeit fir sich selbst, egal in welcher Lebensphase.
Die Natur und der strukturierte Ablauf
(Vorbereitungszeit in der Gruppe — Solozeit —
Nachbereitungszeit in der Gruppe) unterstitzen
dabei, das zu finden, zu bekraftigen oder zu
verandern, was gerade dran ist und hilft.

Weitere Informationen und Erklarungen zum Thema
Visionssuche findest Du auch auf www.visionssuche.net/die-
visionssuche .

V|S|onssuche in
Altenau im Harz

Die  Teilnahmege-
bliihren setzen sich
zusammen aus 500
bis 1000 € (Selbst-
einschatzung)  fur
die Teilnahme und
360 € fur Verpfle-

gung, Unterkunft
und Waldnutzung



http://www.visionssuche.net/die-visionssuche
http://www.visionssuche.net/die-visionssuche
http://www.visionssuche.net/die-visionssuche
http://www.visionssuche.net/die-visionssuche
http://www.visionssuche.net/die-visionssuche
http://www.visionssuche.net/die-visionssuche
http://www.visionssuche.net/die-visionssuche

Wir wohnen in einer festen Hiitte am Rande von Altenau
mit direktem Zugang zum Wald. Gemeinsam sorgen wir
wahrend der Vor- und Nachbereitungszeit hier fir
vegetarische Verpflegung. Du kannst entweder im Haus
in einem Zimmer Ubernachten oder in Deinem Zelt im
Garten.

Die Natur des Harzes ist dort — wie an vielen Stellen —
sichtbar von Veranderung betroffen. Dies bietet
verschiedene, teilweise lUberraschende Perspektiven und
WahImaoglichkeiten fiir die Naturzeiten.

Wir begleiten Dich

Thomas Handzsuj Silke Bottcher
thomas.handzsuj@mailbox.org mail@boettcherbc.de
0176-80457852 0173-5300364

Beginn 09.07.26 um 18 Uhr

Ende 19.07.25 um 13 Uhr
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Wenn Du Interesse hast,
melde Dich bei uns. Wir
fihren mit Dir ein person-
liches Telefonat, in dem Du

auch Deine Fragen anspre-
chen kannst.

Weitere Informationen,
z.B. zur Vorbereitung und
zur Packliste, erhaltst Du
nach der Anmeldung per
Email.



